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Основные положения                                                                                                                                      

В данном отчете, подготовленном по результатам 
выборочного обследования «Бытовое насилие», 
представлены данные первого национального 
репрезентативного исследования насилия в 
отношении женщин в Казахстане. В качестве основы 
данного исследования послужила адаптированная 
версия Межстранового исследования ВОЗ по 
вопросам здоровья женщин и бытового насилия 

в отношении женщин. Исследование включало 
следующие цели:

- получить надежные оценки распространенно-
сти различных форм насилия в отношении женщин;

- определение связи между партнерским наси-
лием и состоянием здоровья женщин;

- обеспечение международно-сопоставимых 
данных по насилию в отношении женщин.

      
                                                                                                             

Физическое и сексуальное насилие в отношении женщин

Проведенное исследование показало, что насилие 
в отношении женщин в Казахстане распространено 
достаточно широко. Согласно полученным данным 
среди женщин в возрасте 18-75 лет, имевших или 

имеющих партнера, 17% подвергались когда-либо 
физическому и/или сексуальному насилию со 
стороны интимного партнера (Рисунок 1). 

Рисунок 1. Опыт перенесенного насилия (распространенность насилия) со стороны интимного партнера 
среди женщин в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевших партнера, по виду насилия и периоду времени
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В целом, распространенность насилия со стороны 
интимного партнера варьировалась в регионах 
Казахстана. Самая высокая распространенность 
наблюдалась в Северо-Казахстанской, Восточно-

Казахстанской и Южно-Казахстанской областях, а 
самая низкая – в Кызылординской и Жамбылской 
областях.

Основные результаты по распространенности насилия со стороны
интимных партнеров в отношении женщин
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Рисунок - 2. Распространенность насилия со стороны интимного партнера среди женщин 
в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевших партнера, по региону и периоду времени
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Если женщины подвергались насилию со стороны 
партнера, то это были скорее жестокие формы 
физического насилия, такие как удары, пинки или 
бросание в них предметов, чем умеренное насилие. 

Женщины также чаще сообщали о многократном 
применении насилия: 57% женщин, подвергавшихся 
насилию со стороны интимного партнера, указали, что 
испытывали его более 4 раз.

Рисунок 3. Число случаев  насилия со стороны интимного партнера со слов опрошенных 
в исследовании женщин, среди женщин, испытавших любое физическое и/или сексуальное насилие 
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Исследование также показало, что женщины, 
сообщавшие о том, что их матери испытывали 
физическое или психологическое насилие, со 
значительно большей степенью вероятности также 
указывали, что сами испытывали физическое и/или 
сексуальное насилие со стороны интимного партнера 
(P<0,05).

По данным международных исследований 
в основе насилия со стороны интимного партнера 
лежит гендерное неравенство. Кроме того, на него 
влияют еще и ряд других факторов, действующих на 
разных уровнях общества (Heise, 1998; Krug, Dahlberg 
и др., 2002; Soloratoff и Pande, 2014). К факторам, 
способствующим вероятности возникновения 
насилия со стороны сексуального партнера, относятся 
генетическая наследственность, история развития, 
особенности личности и текущее поведение партнеров, 
вступающих в отношения; выраженная динамика 
таких отношений, включая уровень конфликтов, стиль 
общения и динамика власти; структуры домохозяйства 

и сообщества, в которых данные отношения 
существуют; и силы на макро- и глобальном уровне, 
которые формируют принятые нормы, доступ 
к ресурсам и социальное положение мужчин и 
женщин. В Казахстане на разных уровнях общества 
также существует ряд факторов, способствующих 
возникновению насилия со стороны интимного 
партнера. Согласно полученным данным помимо 
основной причины в виде гендерного неравенства, 
действуют еще несколько способствующих факторов, 
в том числе:

• становящийся нормой контроль мужчин 
над женщинами в близких отношениях: каждая 
третья женщина упоминает, как минимум, один акт 
контролирующего поведения со стороны партнера;

• законодательная основа: действующее 
законодательство прямо не предусматривает 
уголовную ответственность за бытовое насилие, 
что вызывает безнаказанность и сигнализирует о 
терпимости к бытовому насилию;
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Рисунок 2. Распространенность насилия со стороны интимного партнера среди женщин 
в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевших партнера, по региону и периоду времени
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Если женщины подвергались насилию со стороны 
партнера, то это были скорее жестокие формы 
физического насилия, такие как удары, пинки или 
бросание в них предметов, чем умеренное насилие. 

Женщины также чаще сообщали о многократном 
применении насилия: 57% женщин, подвергавшихся 
насилию со стороны интимного партнера, указали, что 
испытывали его более 4 раз.
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Исследование также показало, что женщины, 
сообщавшие о том, что их матери испытывали 
физическое или психологическое насилие, со 
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указывали, что сами испытывали физическое и/или 
сексуальное насилие со стороны интимного партнера 
(P<0,05).
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• дети становятся свидетелями проявления 
насилия со стороны партнера, что может вызвать 
травму и/или способствует укоренению в сознании, 
что насилие является нормальным;

• недостаточность организованных служб, что 
затрудняет возможности женщин обратиться за 
помощью. 

Психологическое и экономическое насилие со стороны интимных партнеров и 
контролирующее поведение

В исследовании также было изучено психологическое 
и экономическое насилие, которое оказалось 
относительно распространенным. На национальном 
уровне 21% женщин в возрасте 18-75 лет, имевших 
когда-либо партнера, сообщили о том, что испытыва-
ли психологическое насилие от своего партнера, а 7% 
- экономическое насилие. Психологическое насилие  

– важный элемент насилия со стороны партнера, 
и часто женщины называют его самым обидным, 
оставляющим психологический след на долгие годы. 
Но при этом его трудно точно измерить. В силу этого 
в данном отчете более детально рассматривается 
физическое и сексуальное насилие.

Рисунок 4. Распространенность психологического и экономического насилия со стороны интимного партнера 
среди женщин в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевших партнера, по виду насилия и периоду времени
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По результатам исследования каждая третья 
женщина (33%) в возрасте 18-75 лет, когда-либо 
имевшая партнера, говорит о том, что испытала, как 
минимум, одну форму контролирующего поведения 
от своего интимного партнера. Это указывает 
на то, что контролирующее поведение является 

нормой в значительной части близких отношений в 
Казахстане. Существует значимая взаимосвязь между 
перенесенным женщиной опытом физического и/или 
сексуального насилия со стороны интимного партнера 
и его действиями контролирующего поведения.

Насилие со стороны лиц, не являющихся партнерами

Помимо насилия со стороны партнера в рамках 
исследования также были собраны данные о 
физическом и сексуальном насилии в отношении 
женщин, совершаемыми лицами мужского и женского 
пола, не являющимися интимным партнером. 3% 
женщин в возрасте 18-75 лет сообщили о физическом 
и 2% о сексуальном насилии со стороны лица, не 
являющимся интимным партнером. В качестве 
обидчиков, применивших физическое насилие, чаще 

всего назывались мужчины, являющиеся членами 
семьи или друзьями, а также незнакомые мужчины. 
В качестве лиц, совершающих сексуальное насилие, 
чаще всего назывались мужчины, являющиеся 
друзьями, незнакомые мужчины и мужчины-коллеги.

Данные показывают, что женщины подвержены 
наибольшему риску насилия со стороны интимных 
партнеров, нежели других мужчин или женщин. 

Насилие со стороны интимных партнеров и здоровье женщин
Несмотря на то, что кросс-секторальное исследование 
не может установить: является ли насилие причиной 
проблем со здоровьем (за исключением травм), 
результаты данного исследования согласованы с 

данными других исследований, в которых устанавли-
вается очевидная взаимосвязь между насилием со сто-
роны партнера и признаками неудовлетворительного 
физического и психического здоровья.
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Вред здоровью как следствие физического насилия

Две трети женщин (66%) в Казахстане, испытавших 
физическое и/или сексуальное насилие со стороны 
партнера, сообщили о получении не менее раза вреда 
здоровья вследствие насилия со стороны их партнеров. 
Женщины чаще всего называли длительные царапины, 
порезы и кровоподтеки. Около 7% женщин, ставших 
жертвами насилия интимных партнеров, перенесли 
выкидыш. Почти половина женщин, жертв насилия 

партнеров, считают, что насилие отрицательно 
повлияло на их здоровье в целом. В действительности, 
женщины, заявлявшие о том, что стали жертвами 
насилия со стороны партнера, более чем в два раза 
чаще говорили о том, что состояние их здоровья 
плохое или очень плохое по сравнению с женщинами, 
не подвергшимися такому насилию.

Рисунок 5. Доля женщин, получивших физические травмы как следствие насилия интимных партнеров, среди 
женщин, сообщавших о любом физическом и/или сексуальном насилии со стороны интимного партнера 
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Рекомендации

«Бытовое насилие» – первое специализированное 
обследование населения, оценивающее 
распространенность и особенности насилия в 
отношении женщин и связанные с ним последствия 
для здоровья женщин в Казахстане. В прошлых 
исследованиях, в частности в Мульти-индикаторном 
кластерном обследовании (проведенном в 
2010/2011гг.), отмечена широкая распространенность 
насилия в отношении женщин в Казахстане. Данное 
исследование подтверждает и расширяет результаты 
предыдущих исследований, сфокусировавшись на 
проблеме насилия со стороны интимных партнеров 
и лиц, не являющихся таковыми. Результаты данного 
исследования создают важную информационную 
основу, которую Правительство Республики Казахстан, 
местные неправительственные организации и другие 

структуры, работающие по проблемам насилия в 
отношении женщин в стране, смогут использовать 
для разработки и реализации более содержательных 
и эффективных программ и политики, как в целях 
профилактики, так и реагирования на насилие.

В следующих рекомендациях представлены в 
первую очередь выводы на основе анализа результатов 
исследования с указанием того, что необходимо из-
менить, используя полученные выводы. Каждая 
рекомендация сопровождается примерами программ 
и подходов. Предлагаемые программы и подходы – 
это всего лишь часть множества необходимых мер. 
Они основаны на имеющихся фактических данных, 
что позволяет предполагать их эффективность в 
профилактике и реагировании на насилие в отношении 
женщин (Fulu и Kerr-Wilson, 2015; Ellsberg и др., 2015).
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Рекомендация Основные выводы Примеры программ и подходов
Рекомендация 1:
Развивать гендерное равен-
ство, расширять права и  
возможности женщин и 
противостоять социальным 
нормам, связанным с 
приемлемостью насилия 
в отношении женщин и 
зависимостью женщин в 
интимных отношениях и в 
семье/домохозяйстве.

В основе насилия в отношении женщин – гендерное 
неравенство.
Прямой доступ к экономическим ресурсам – важный 
вклад в расширение прав и возможностей женщин 
и ликвидацию социальных норм, способствующих 
неравенству. Исследование пришло к выводу, 
что женщины с меньшим уровнем ежемесячного 
дохода на душу населения в домохозяйстве больше 
подвержены насилию со стороны интимного 
партнера.

Обеспечить наличие норм в национальном 
законодательстве, политике и институтах во всех секторах, 
продвигающих равенство женщин и мужчин и ликвидацию 
всех форм дискриминации в отношении женщин.
Помочь женщинам принять активное участие  в 
искоренении насилия за счет повышения их личного 
и корпоративного самоуважения в политической и 
правоприменительной культуре.
Подготовить адаптированные к культурному контексту 
кампании по пропаганде и просвещению общественности 
и СМИ для борьбы с широко распространенным 
социальным отношением и утверждениями, что 
«культура» и «семейные» традиции поддерживают 
насилие в отношении женщин.
Усилить возможности организаций образования 
по реагированию на насилие в отношении женщин 
посредством эффективных мер первичной профилактики.
Развивать навыки и программы по созданию источников 
доходов, улучшающие экономические возможности 
женщин по их доступу к финансовым ресурсам и контролю 
над ними, включая увеличение возможностей принятия 
финансовых решений и экономической независимости. 
Полученные данные говорят о том, что программы 
расширения экономических возможностей вкупе с 
гендерным личностным трансформированием могут быть 
эффективны в сокращении распространенности насилия. 
Программы с мужчинами и женщинами, направленные на 
изменение индивидуального поведения и в паре/семье, 
с целью повышения знаний и навыков уважительных 
отношений без насилия.
Данные программы должны развивать навыки разрешения 
конфликтов без применения насилия, умения владеть 
собой, общения, совместного принятия решений, ведения 
домашнего хозяйства и воспитания детей.
Важно работать с людьми с юного возраста. Свою 
эффективность доказало развитие навыков, а не просто 
передача знаний.
Важно, чтобы мероприятия не были разовыми, а 
проводились регулярно, чтобы стимулировать устойчивые, 
долговременные изменения. 
Совместныепрограммырасширенияэкономическихисоциа
льныхвозможностей, включающие совместные гендерные 
тренинги с действующими программами расширения 
экономических возможностей. 

Рекомендация 2:
Развивать ненасильствен-
ные способы оставаться 
мужчиной, ориентирован-
ные на равенство и уважение

Мужчины, а особенно мужчины-партнеры, являются 
основными источниками насилия в отношении 
женщин. Исследование выявило существенную 
корреляцию между испытанным женщиной 
насилием и контролирующим поведением мужчины. 
В целом, треть женщин, имевших когда-либо 
партнера, говорили о том, что хотя бы раз испытали 
одну из форм контролирующего поведения; при 
этом три четверти женщин, испытавших насилие со 
стороны интимного партнера, сообщали, что хотя 
бы раз испытали одну из форм контролирующего 
поведения.
Несмотря на то, что не все мужчины применяют 
насилие, распространенность мужского насилия в 
отношении женщин может быть связана с описанием 
мужественности, которое превозносит мужскую 
силу, применение насилия и контроль мужчин над 
женщинами.

Проведение постоянной школьной и внешкольной работы 
с мальчиками и девочками по продвижению уважительных 
отношений и социальных норм, которые ценят, уважают и 
наделяют правами и возможностями женщин и девочек. 
Например, дальнейшая разработка программы «Обучение 
детей и молодежи ненасильственному поведению».
Включение программ гендерного воспитания в школах 
для повышения информированности о правах женщины 
на защиту, предусмотренную законодательством, в том 
числе об уголовной наказуемости насилия в отношении 
женщин, борьба с нормами, отношениями и поведением, 
поощряющим гендерное неравенство.
Программы по оказанию помощи психическому здоровью 
мужчин, включая развитие навыков ненасильственного 
разрешения конфликтов. 
Длительная и комплексная работа с ролевыми моделями 
мужчины для укоренения в общественном сознании 
положительных способов «оставаться мужчиной» без 
насильственного и контролирующего поведения.
Информационные и общественные кампании по 
продвижению ненасильственных способов оставаться 
мужчиной и сокращению социальной приемлемости 
применения мужчинами насилия. 
Совместные проекты, инициируемые сообществом, 
привлекающие множество заинтересованных сторон и 
поддерживающие процесс критического мышления о 
насилии и моделях мужественности и ее последствий. 
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Рекомендация 3:
Решать проблемы с наси-
лием в отношении детей 
и продвигать заботливую 
семейную среду, в которой 
нет насилия

Женщины, чьи матери испытывали физическое или 
психологическое насилие, с большей вероятностью 
сами испытывали физическое и/или сексуальное 
насилие со стороны интимного партнера в течение 
своей жизни.

Интеграция стратегии предотвращения и реагирования на 
насилие в отношении женщин в услуги охраны здоровья в 
дородовый и послеродовый период, что может включать в 
себя обучение работников здравоохранения определению 
признаков и симптомов, а также перенаправления в 
качестве отправной точки. 
Программы позитивного воспитания, включая посещения 
на дому, и пропаганда работниками здравоохранения в 
сообществе. 
Информационные и общественные кампании, направ-
ленные на сокращение социальной приемлемости насилия 
в отношении детей.
Общешкольный подход к ненасильственной дисциплине, 
включая компоненты работы с учителями, родителями, 
руководством школы и учащимися. 
Оказание психосоциальной поддержки детям, испытавшим 
или ставшим свидетелями насилия. 

Рекомендация 4: 
Усилить роль сектора здра-
воохранения в предотвра-
щении и реагировании 
на насилие в отношении 
женщин

Более четверти женщин, испытавших насилие со 
стороны интимных партнеров, получили травмы, 
в качестве минимум одного из последствий 
насилия. Среди них половине женщин был нанесен 
достаточно тяжелый вред здоровью, требующий 
медицинской помощи, но только одна из трех 
женщин рассказала медицинскому работнику о 
реальной причине травмы. 
Женщины, испытавшие насилие со стороны 
интимного партнера, с большей вероятностью 
говорят о наличии проблем с психическим 
здоровьем.

Расширить и усилить эффективные, ориентированные 
на женщин услуги здравоохранения, включая кризисные 
центры, бесплатные горячие линии, приюты и безопасные 
убежища для женщин. Необходимо поддержать ряд 
услуг, включая правовое, финансовое, медицинское и 
психологическое консультирование, а также развитие 
навыков и возможностей по созданию источников доходов, 
чтобы женщины не были вынуждены возвращаться в 
свое опасное положение из-за своей экономической 
зависимости от мужчин.
Создать программы лечения алкогольной и наркотической 
зависимости с проживанием, что позволит изолировать 
нарушителей от домохозяйства.
Повышать информированность среди работников 
учреждений здравоохранения, разработчиков политики, 
руководителей и общественности о бремени насилия в 
отношении женщин для здравоохранения.
Интегрировать тренинги по насилию в отношении женщин 
в программы обучения по охране здоровья, чтобы бороться 
со стигматизацией и обеспечить знание учреждений 
здравоохранения в каких случаях и как спрашивать 
о насилии и эффективно реагировать. Работники 
здравоохранения также нуждаются в обучении тому, как 
готовиться и свидетельствовать в суде после принятия 
новых законов. Аналогичные навыки необходимы для 
работы с жертвами иных форм сексуального насилия и 
домогательства.
Обеспечить учет проблемы насилия в отношении женщин 
в многочисленных инициативах по охране здоровья, т.е. 
по репродуктивному здоровью, здоровью подростков, 
матерей, детей, психическому здоровью, профилактике 
ВИЧ и программам профилактики наркомании. 
Создать механизмы координации, взаимодействия 
и перенаправлений среди служб. Особое внимание 
необходимо уделить обеспечению инклюзивности служб 
и доступности для групп, испытывающих разные формы 
уязвимости и дискриминации, включая женщин и детей с 
инвалидностью.

Рекомендация 5:
Усиление возможностей сек-
тора правосудия по обес-
печению соблюдения дейст-
вующего законода-тельства 
по насилию в отношении 
женщин и реагированию на 
зарегистрированные случаи 
насилия

Разработать и реализовать учебную программу для 
полиции и правоохранительных органов по закреплению 
их понимания данных вопросов. 
Поддержать широкое развитие потенциала для 
обеспечения применения органами юстиции и 
правоохранительными органами нового законодательства.
Упростить процедуру возбуждения судебного дела в 
отношении людей, обвиняемых в насилии со стороны 
интимного партнера и в физическом и/или сексуальном 
насилии, совершенным иным лицом, а не партнером.
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Рекомендация 6:
Продвигать и координи-
ровать целостные модели 
предотвращения и реагиро-
вания на насилие

Насилие в отношении женщин в Казахстане 
распространено широко, наблюдается во всех 
группах общества и имеет последствия для здоровья 
и социальные последствия. В его основе также ряд 
взаимосвязанных факторов, присутствующих на 
индивидуальном уровне, в семье, сообществе и 
обществе в целом. Поэтому необходим комплексный 
и скоординированный подход для реагирования на 
насилие в отношении женщин и предотвращения 
его.

Продвигать скоординированный гендерный механизм 
реагирования на национальном и региональном уровнях 
между министерствами, учреждениями, провайдерами 
услуг, частным сектором и иными заинтересованными 
сторонами в качестве стратегии предотвращения и 
реагирования, а также развития знаний и навыков.
Обеспечить наличие достаточных ресурсов для реализации 
национального плана действий в соответствующих 
секторах, а также вовлечения сетей поддержки, движений 
и организаций по защите прав женщин.
Усилить структурные подразделения Министерства 
внутренних дел по профилактике и пресечению насилия в 
отношении женщин.
Поддерживать механизмы для развития взаимодействия и 
координации между всеми секторами для согласованного 
и эффективного использования ресурсов, для повышения 
доступности и улучшения услуг лицам, пережившим 
насилие. Например, создать межотраслевой Механизм 
скоординированного реагирования на региональном 
уровне во взаимодействии с областными и районными 
учреждениями. 

Рекомендация 7:
Проводить дальнейшие ка-
чественные и количест-
венные исследования, мони-
торинг и оценку принима-
емых мер против насилия в 
отношении женщин

Исследования и полученные данные играют 
решающую роль в выявлении распространенности 
и тяжести насилия в отношении женщин, как в 
Казахстане, так и во всем мире.
Предотвращение насилия – относительно новая 
тема, особенно в Казахстане; имеется острая 
потребность в мониторинге и оценке программ и 
политик с целью определения того, что работает, 
а что нет, с дальнейшим совершенствованием 
проводимых мероприятий.

Продолжить мониторинг распространенности насилия в 
отношении женщин в рамках специального обследования 
по насилию, а также других исследований на уровне 
населения.
Использовать комплексную систему сбора данных 
и мониторинга для регулярного сбора данных у 
заинтересованных сторон с целью мониторинга и оценки 
программ по предотвращению.
Документально оформить стоимость и экономическую 
эффективность программ по борьбе с насилием для 
планирования ресурсов и установления первоочередных 
задач. Тщательный мониторинг пользования женщинами 
услуг для улучшения доступа и служб реагирования.
Проводить качественные исследования в тех областях, 
которые нуждаются в улучшении понимания, включая 
обращение женщин за помощью в их семьях и их 
отношениях к традиционным и государственным правовым 
службам и правосудию.
Документальное оформление и обмен опытом по 
существующим программам предотвращения и 
реагирования на насилие в отношении женщин в 
Казахстане.  
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Глава 1. Введение                                                                                                                                                    

Насилие в отношении женщин во множестве его форм 
и проявлений является нарушением прав человека и 
основных свобод. Насилию подвержены женщины во 
всем мире вне зависимости от возраста, класса, расы и 
национальности. Согласно последним оценкам около 
30% женщин в возрасте 15 лет и старше во всем мире 
испытывали физическое и/или сексуальное насилие со 
стороны интимного партнера в течение своей жизни 
(Devries и др., 2013). Насилие со стороны интимного 
партнера стало ведущей причиной убийств женщин в 
мире (Stöckl и др., 2013) и оказывает множество других 
негативных последствий на их здоровье (ВОЗ, 2014a). 
Экономические и социальные затраты, связанные с 
насилием в отношении женщин, значительны. Данные 
со всего мира показывают, что насилие, безусловно, 
подрывает развитие на разных уровнях, что ведет 
к обесцениванию физического, человеческого и 
социального капитала (Garcia-Moreno и др., 2005).

Насилие в отношении женщин берет начало 
в гендерном неравенстве и дискриминации, когда 
исторически сложившиеся неравноправные отношения 
мужчин и женщин привели к доминированию над 
женщинами и их дискриминации со стороны мужчин.  

Насилие также препятствует полному раскрытию 
потенциала женщин и используется для поддержания 
зависимого положения женщин по сравнению с 
мужчинами (Генеральная ассамблея ООН, 1993).

Насилие по отношению к женщинам все 
чаще признается проблемой, как общественного 
здравоохранения, так и нарушения прав человека. 
Как следствие, многие страны мира предпринимают 
специальные меры в политической и социальной 
сферах. Недавно принятые Цели устойчивого развития 
(ЦУР) включают отдельный целевой индикатор по 
ликвидации всех форм насилия в отношении женщин 
и девочек. Кроме того, в 2011 году Статистическая 
комиссия Организации Объединенных Наций 
утвердила ряд статистических показателей, характери-
зующих насилие в отношении женщин (Департамент 
ООН по экономическим и социальным вопросам, 
2014). Определить значения этих показателей можно 
на основе данных, собранных в рамках выборочных 
обследований. Государства-члены ООН должны 
предоставить отчет по этим показателям в ближайшем 
будущем.

Общие сведения об обследовании

Сбор информации о распространенности различных 
форм насилия в отношении женщин является 
частью глобальных усилий по разработке политики, 
законодательства и услуг в интересах женщин, 
подвергающихся насилию, и по искоренению данного 
явления. Измерение насилия в отношении женщин в 
течение последних лет является одной из актуальных 
тем, внедряемых в статистическую практику различных 
стран. 

Соответствующие мероприятия для внедрения 
статистических показателей по насилию в отношении 
женщин Комитет по статистике Министерства 
национальной экономики Республики Казахстан 
(далее – Комитет по статистике) начал с 2007 года в 
рамках совместного проекта с ЕЭК ООН и Всемирным 
Банком по повышению гендерной чувствительности 
статистической системы. 

В качестве первого шага в данном направлении 
Комитет по статистике включил дополнительный 
модуль «Бытовое насилие» в Мульти-индикаторное 
кластерное обследование 4 раунда (МИКО), которое 
проводилось в течение 2010-2011 годов. Были из-
влечены следующие основные уроки по внедрению 
дополнительного модуля в данное обследование:

1.	 Требуется больше времени для проведения 
качественного опроса для более глубокого изучения и 
выявления возможного опыта насилия;

2.	 Учитывая деликатность и специфичность дан-
ной темы, полевые сотрудники должны проходить от-
дельный тренинг по вопросам насилия в отношении 
женщин;

3.	 При распространении полученных результа-
тов обследования среди широкого круга обществен-
ности (парламентарии, политики, НПО, СМИ и т.д.) 
сложно уделить должное внимание вопросу насилия 
в отношении женщин, так как в обследовании МИКО 
изучалось много других актуальных вопросов по поло-
жению детей и женщин.

После подведения итогов обследования МИКО, 
Комитетом по статистике было принято решение и вы-
делены необходимые государственные ресурсы для 
отдельного специального обследования по насилию в 
отношении женщин, которое было проведено в 2015 
году. 

Представленное выборочное обследование 
по насилию в отношении женщин в Казахстане 
является первым всеобъемлющим исследованием, 
проведенным на тему бытового насилия в отношении 
женщин, с достаточным размером выборки, которая 
представляет необходимую информацию по всем 
регионам республики, а также по городской и сельской 
местности. 

Обследование сочетает в себе количественный и 
качественный подход к изучению масштабов, причин 
и последствий насилия в семье.

В целом было опрошено 14340 женщин – в 
количественном исследовании, по качественному 
компоненту проведено 12 фокус-групп и 27 глубинных 
интервью с различными категориями населения: 
политики, услугодатели, журналисты, жертвы и 
виновники бытового насилия, а также обычные 
граждане. 
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Цели исследования

Обследование было призвано обеспечить получение 
важных данных о распространенности насилия в отно-
шении женщин, о влиянии насилия на здоровье и бла-
гополучие женщин, а также данных по обращаемости 
женщин за помощью. Основными задачами обследо-
вания были следующие:

- получение надежных оценок распространенно-
сти различных форм насилия в отношении женщин;

- определение связи между партнерским насили-
ем и состоянием здоровья женщин;

- обеспечение международно-сопоставимых 
данных по насилию в отношении женщин.

Данное выборочное обследование позволило 
получить ответы на следующие вопросы:

1. Какова распространенность и частота 
физического насилия со стороны интимных партнеров 
в отношении женщин в возрасте 18 лет и старше? Кто 

является основными виновниками? (См. Вставку 1.1 
и Вставку 1.2 по используемым в исследовании 
определениям)

2. Какова распространенность непартнерско-
го насилия в отношении женщин в возрасте 18 лет и 
старше? Кто является основными виновниками? (См. 
Вставку 1.1 и Вставку 1.2 по используемым в исследо-
вании определениям)

3. Каковы последствия насилия в семье для раз-
личных аспектов жизни женщин? 

4. Какие семейные и индивидуальные факторы 
связаны с возникновением различных форм партнер-
ского насилия в отношении женщин? 

5. Какие действия/стратегии выживания женщи-
ны используют, чтобы противостоять насилию? Есть 
ли конкретные люди или организации, к которым они 
предпочли бы обратиться за помощью?
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Основная терминология и определения

Вставка 1.1 Ключевые термины, используемые в обследовании домохозяйств 
по насилию в отношении женщин в Казахстане

Женщины, имевшие когда-либо партнеров
 Определение «женщин, имевших когда-либо партнера» является основным для исследования, т.к. оно 
определяет население, которое потенциально может быть подвержено риску насилия со стороны интим-
ного партнера и поэтому становится знаменателем в расчетах, показывающих распространенность насилия 
со стороны интимного партнера. Для целей данного исследования использовалось широкое определение 
партнерства, поскольку любая женщина, имевшая отношения с интимным партнером-мужчиной, независи-
мо от того состояли ли они в браке, могла быть подвержена насилию. Считается, что женщины «когда-либо 
имели партнеров», если говорили, что когда-либо состояли в браке с мужчиной, проживали совместно с 
мужчиной или же встречались с мужчиной. В целом, определение «женщин, имевших когда-либо партне-
ра» включает женщин, когда-либо состоявших в законном или гражданском браке, а также тех, кто встреча-
лись с мужчинами. 
Распространенность 
Распространенность насилия в отношении женщин означает долю женщин, испытавших насилие, среди тех, 
у кого был «риск подвергнуться насилию». По некоторым видам насилия, например, такому как сексуальное 
насилие, всех женщин можно считать «подверженных риску». По другим видам, как, например, насилие со 
стороны интимного партнера, можно считать подверженными риску только женщин, имеющих или имев-
ших интимного партнера. 
В течение жизни
Уровень распространенности показывает нам долю женщин в изучаемой группе населения, испытавших 
один или более актов насилия когда-либо в течение своей жизни (поэтому по определению в число этих 
женщин включены те, кто испытывал насилие за последние 12 месяцев). Такая распространенность не гово-
рит нам о том, как долго длилось насилие, или как часто оно происходило, а говорит только о том: имело ли 
оно место, даже однажды.
Последние 12 месяцев / настоящее время
Уровень распространенности за 12 месяцев показывает долю женщин, испытавших один или более актов 
насилия за 12 месяцев до проведения опроса, то есть в период наиболее близкий к времени измерения. 
Числитель включает как женщин, которые впервые испытали насилие в течение 12 месяцев, так и женщин, 
насилие в отношении которых началось ранее 12 месяцев, но продолжалось в отчетный период. Насилие 
могло прекратиться в течение последних 12 месяцев или продолжаться на момент исследования, при усло-
вии, что оно имело место в течение данного 12-месячного периода. Как и с распространенностью в течение 
жизни, показатель не говорит нам о том, как долго длилось насилие, или как часто оно происходило. Распро-
страненность в этот период также указывается как «текущая распространенность» и «настоящее время» на 
диаграммах и в таблицах в данном отчете.
Насилие со стороны интимного партнера
Поведение в близких отношениях, которое вызывает физический, сексуальный или психологический вред, 
включая акты физической агрессии, принуждение к сексу, психологическое насилие и контролирующее 
поведение (Garcia-Moreno и др., 2005). Определение применяется к насилию со стороны нынешних или 
бывших супругов и партнеров. В данном исследовании проводится измерение физического, сексуального, 
психологического и экономического насилия со стороны интимного партнера. 
Физическое и/или сексуальное насилие со стороны интимного партнера
Несмотря на то, что в исследовании проводится измерение физического, сексуального, психологического и 
экономического насилия, представленные данные отражают опыт женщин.
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Как измерялось насилие в данном исследовании

Вставка 1.2 Рабочие определения насилия и жестокого обращения, 
используемые в исследовании

Насилие со стороны интимного партнера

Физическое насилие
Какой-либо мужчина-партнер когда-нибудь совершал в отношении Вас любое из следующих действий:

a) Ударил или швырял в Вас предметы, которые могли Вас поранить?
b) Толкал или тянул Вас за волосы?
c) Наносил удар кулаком или использовал какие-нибудь предметы, которые могли причинить Вам боль?
d) Пинал, тащил или бил Вас?
e) Душил или умышленно наносил ожоги?
f) Угрожал Вам оружием или ножом или даже использовал их против Вас?

Сексуальное насилие
Какой-либо мужчина-партнер когда-нибудь совершал в отношении Вас любое из следующих действий:

a) Принуждал к половому акту против Вашей воли? (изнасилование)
b) Вынуждал на сексуальные отношения из страха, что Ваш партнер совершит какое-нибудь действие 
    (например, ударит или бросит Вас, уйдет к другой женщине и т.д.)? (принуждение)
c) Заставлял Вас совершать сексуальные действия, унижающие и оскорбляющие Вас?

Психологическое насилие
Какой-либо мужчина-партнер когда-нибудь совершал в отношении Вас любое из следующих действий:

a) Оскорблял или вынуждал чувствовать себя никчемной?
b) Принижал или унижал Вас в присутствии других людей?
c) Совершал нечто, чтобы напугать или запугать Вас (например, тем, как он смотрел на Вас, кричал на Вас 
    или разбивал посуду)?
d) Выражал устную угрозу в Ваш адрес или Вашей семьи?

Экономическое насилие
Какой-либо мужчина-партнер когда-нибудь совершал в отношении Вас любое из следующих действий:

a) Отказывался давать Вам достаточно денег на домашние расходы, даже если у него были деньги на другие расходы?
b) Скрывал от Вас семейный доход, и у Вас не было к нему доступа?
c) Не давал деньги на еду и прочие предметы первой необходимости?
d) Не давал деньги на необходимые расходы на детей?
e) Не  давал деньги наличные расходы (например, одежду, обувь, туалетные принадлежности)?

Насилие со стороны лица, не являющегося партнером
Физическое насилие
С тех пор, как Вам исполнилось 15, кто-нибудь бил или пинал Вас, или применял физическое насилие? Кто-нибудь кидал в 
Вас опасные предметы? Толкал или тянул Вас за волосы? Намеренно душил или наносил ожоги? Угрожал Вам орудием или 
ножом или на самом деле размахивал ими перед Вами?

Сексуальное насилие

Изнасилование
С тех пор, как Вам исполнилось 15, кто-нибудь заставлял Вас заняться половым актом против Вашей воли, например, 
угрожая, насильно удерживая Вас, или создавал ситуацию, когда Вы не могли сказать «нет»?
Попытка изнасилования или иные формы сексуального насилия
С тех пор, как Вам исполнилось 15, кто-нибудь пытался заставить Вас заняться сексом без Вашего согласия, при этом секса на 
самом деле не произошло? Кто-нибудь Вас трогал в интимных местах или осуществлял иные сексуальные действия против 
Вашей воли?

Психологическое насилие
С тех пор, как Вам исполнилось 15, кто-нибудь совершал в отношении Вас любое из следующих действий:

a) Оскорбил или заставил чувствовать себя виноватой?
b) Принижал или унижал Вас в присутствии посторонних?
c) Пугал или запугивал (взглядом, криком или битьем посуды)?
d) Использовал угрожающие слова в Ваш адрес или вашей семьи?

Экономическое насилие
С тех пор, как Вам исполнилось 15, ваши любимые делали Вас финансово зависимой от них, что огорчало и унижало Вас?
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Вставка 1.3 Шкала тяжести физического насилия со стороны интимного партнера 
в отношении женщин, используемая в исследовании 

«Умеренное» насилие: респонденты отвечали «да» на один или более из следующих вопросов касательно интимного 
партнера (и не отвечали «да» на вопросы, следующие ниже):

a)  (Он) ударял или кидал в вас что-нибудь, что могло причинить боль?
b)  (Он) толкал или пихал Вас?

«Жестокое» насилие: респонденты отвечали «да» на один или более вопросов касательно интимного партнера:
c)  (Он) бил Вас кулаком или чем-то, что могло причинить боль?
d)  (Он) пинал, тащил или избивал Вас?
e)  (Он) намеренно душил или причинял ожоги?
f)  (Он) угрожал Вам применить ружье, нож или иное оружие или действительно применял их против Вас?

Что известно о насилии в отношении женщин в Казахстане из других исследований

Статистические данные Комитета по правовой 
статистике и специальным учетам при Генеральной 
Прокуратуре РК составляют основу официальных 
данных о бытовом насилии. При этом, данные 
по уголовным правонарушениям, совершенным 
в семейно-бытовой сфере, отражают только 
«верхушку айсберга», так как основная часть данных 
- это случаи обращения жертв насилия по поводу 
причинения тяжелого вреда здоровью вследствие 
физического насилия со стороны партнеров, то есть 
лишь незначительная часть от всех случаев бытового 
насилия.   

Информация об этом публикуется Комитетом 
по статистике в статистическом сборнике «Женщины 
и мужчины Казахстана». Также из данного источника 
данных Комитет по статистике получает и публикует 
информацию о наказаниях (защитные предписания 
и особые требования), вынесенных для виновников 
насилия в отношении женщин.

Во всем мире насилие в отношении женщин 
признается сложно раскрываемым, т.е. латентным 
явлением. Для получения более точных оценок 
масштабов и распространенности насилия проводятся 
различные исследования: социологические опросы, 
отдельные статистические выборочные обследования 
или включаются дополнительные модули в текущие 
статистические выборочные обследования.

Из различных источников в Казахстане известны 
следующие: исследование ЮНИСЕФ по насилию в 
отношении детей в интернатных учреждениях, а 
также модульное обследование насилия в отношении 
женщин, проведенное Комитетом по статистике 

совместно с ЮНИСЕФ и ЮНФПА в рамках 4 раунда 
Мульти-индикаторного кластерного обследования 
(МИКО). 

В рамках МИКО 3 и 4 раунда также проводился 
опрос об отношении (восприятии) населения 
бытового насилия в отношении женщин. Так, согласно 
полученным результатам, более 10% женщин в 
возрасте 15-49 лет в 2006 году и 12,2% в 2011-2012 
годы считают, что супруг/партнер вправе поднять руку 
на жену/партнершу по ряду перечисленных в вопросе 
случаев (выходит надолго из дома без предупрежде-
ния мужа, пренебрежительно относится к детям, про-
тиворечит мужу, отказывается от интимных отноше-
ний с ним, если у нее пригорает еда). Причем мужчины 
чаще, чем женщины оправдывают свое рукоприклад-
ство (16,7% мужчин по сравнению с 12,2% женщин в 
2010-2011 годы).

По данные МИКО 4 раунда в Казахстане среди 
женщин в возрастной группе 15-49 лет, когда-
либо подвергавшихся насилию, 12,8% хотя бы раз 
подвергались физическому насилию с 15-летнего 
возраста; 3,2% женщин подверглись сексуальному 
насилию. Из числа женщин, подвергавшихся насилию, 
в основном подвергались физическому насилию со 
стороны мужа/партнера (60,2%) или бывшего мужа/
партнера (39,6%).

В целом, среди когда-либо замужних женщин в 
возрасте 15-49 лет, в отношении 15,5% женщин было 
совершено физическое насилие, 3,8% - сексуальное 
насилие и 13,8% подверглись психологическому 
насилию.

Законодательная основа в области бытового насилия в Казахстане

Насилие в отношении женщин является нарушением 
нескольких основных прав человека, включая право 
на здоровье и неприкосновенность. Оно также 
представляет собой форму гендерной дискриминации, 
как  это признается Общей рекомендацией 
19 Конвенции о ликвидации всех форм дискриминации 
в отношении женщин. Казахстан подписал данную 
Конвенцию, равно как и другие международные 
соглашения по правам человека. Международное 
право в области прав человека требует от государств 
использовать экспертизу в предотвращении, 

защите и обвинении при нарушении прав человека. 
Неисполнение данного требования представляет 
собой также нарушение прав человека, включая 
право на доступ к правосудию и эффективным 
средствам защиты, а также является нарушением 
запрета дискриминации, основанной на гендерной 
принадлежности.

Республика Казахстан обязалась бороться 
с насилием в отношении женщин, приняв ряд 
законодательных и политических документов. В 2009 
году был принят Закон РК «О профилактике бытового 
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насилия», обеспечивающий комплексные меры по 
предотвращению физического, психологического, 
сексуального или экономического насилия в 
отношении женщин и гарантирующий специальные 
социальные услуги для жертв насилия. 

Национальной комиссией по делам женщин и 
семейно-демографической политике при Президенте 
Республики Казахстан была разработана Стратегия 
гендерного равенства в Республике Казахстан на 2006-
2016 годы. Стратегия поддерживает равные права и 

возможности для женщин и мужчин и поддерживает 
достижение равенства в шести областях, включая 
политику и государственное управление, экономику, 
образование, репродуктивное здоровье, гендерное 
насилие и семью (Вставка 1.4). В стратегии также 
есть раздел по развитию гендерночувствительного 
общественного сознания, направленного на 
изменение вредных социальных норм и повышение 
информированности общества о гендерном 
неравенстве. 

Вставка 1.4 Политика Казахстана по гендерному равенству и 
предотвращению насилия в отношении женщин 

Конституция Республики Казахстан Статья 14. Все равны перед законом и судом. Никто не может подвергаться какой-
либо дискриминации по мотивам происхождения, социального, должностного и 
имущественного положения, пола, расы, национальности, языка, отношения к религии, 
убеждений, места жительства или по любым иным обстоятельствам.
Статья 17. Достоинство человека неприкосновенно. Никто не должен подвергаться 
пыткам, насилию, другому жестокому или унижающему человеческое достоинство 
обращению или наказанию.
Статья 33. Граждане Республики имеют равное право на доступ к государственной 
службе. Требования, предъявляемые к кандидату на должность государственного 
служащего, обуславливаются только характером должностных обязанностей и 
устанавливаются законом.

Закон Республики Казахстан «О профилактике 
бытового насилия»

Статья 1. Основные понятия, используемые в настоящем законе:
Семейно-бытовые отношения - отношения между супругами, бывшими супругами, 
лицами, проживающими совместно в отдельном жилом доме, квартире или ином 
жилом помещении 
Статья 4. Виды бытового насилия:

1. Бытовое насилие может выражаться в виде физического, психологического, 
сексуального и (или) экономического насилия.
2. Физическое насилие — умышленное причинение вреда здоровью путем 
применения физической силы и причинения физической боли.
3. Психологическое насилие — умышленное воздействие на психику человека, 
унижение чести и достоинства посредством угроз, оскорблений, шантажа 
или принуждения (понуждения) к совершению правонарушений или деяний, 
представляющих опасность для жизни или здоровья, а также ведущих к 
нарушению психического, физического и личностного развития.
4. Сексуальное насилие — умышленное противоправное действие, посягающее на 
половую неприкосновенность или половую свободу человека, а также действия 
сексуального характера по отношению к несовершеннолетним.
5. Экономическое насилие — умышленное лишение человека жилья, пищи, 
одежды, имущества, средств, на которые он имеет предусмотренное законом 
право.

Стратегия гендерного равенства Республики 
Казахстан на 2006-2016 годы

Основные направления Стратегии гендерного равенства включают в себя:
• Достижение сбалансированного участия мужчин и женщин в структурах власти;
• Предоставление равных возможностей для экономической самостоятельности 
женщин, предпринимательства и карьерного развития;
• Создание условий равного осуществления прав и обязанностей в семье;
• Свобода от гендерного насилия.

Профилактика гендерного насилия в обществе
Цель: Создание условий для достойной жизни, свободной от насилия. Неприятие 
насилия как формы отношений между людьми. Ликвидация насилия во всех его 
разнообразных формах во всех социальных сферах, в том числе в семье. 
Стратегические задачи:

• Дальнейшее совершенствование национального законодательства 
   по профилактике насилия и преступлений, связанных с проституцией и торговлей    
   людьми
• Активизация усилий и достижение значительной степени в уровне насилия в   
   отношении мужчин и женщин
• Развитие социальных услуг, предоставляющих реальную помощь жертвам  
   бытового насилия, включая временный приют и материальную поддержку.   
   Лечение и реабилитация жертв насилия.
• Организация информационных кампаний по просвещению населения об 
   опасности всех форм насилия. 



Выборочное обследование по насилию в отношении женщин в Казахстане18

Глава  2. Методология                                                                                                                                          

Целевая группа населения

Целевой группой населения для данного выборочного 
обследования являлись все домашние хозяйства 
Республики Казахстан из базы данных Регистра 
жилищного фонда, который регулярно обновляется 
Комитетом по статистике Министерства национальной 
экономики Республики Казахстан..

Обследование предполагало интервьюирование 
группы женщин соответствующего возраста, 
выбранной методом случайного отбора. Этим 
женщинам были заданы вопросы об их опыте в 
плане насилия и жестокого обращения. Собранная 
информация будет использована, в том числе для 
того, чтобы понять масштабы насилия в отношении 
женщин: попытаться улучшить качество услуг для 
женщин; и выявить способы профилактики насилия в 
будущем. 

Возраст и инициалы всех женщин в выбранных 
домашних хозяйствах были записаны в специальной 
форме отбора домохозяйства. Это было использовано 
в целях выявления всех женщин, имеющих право на 
интервью. 

В качестве лиц, имеющих право на включение в 
обследование, были включены женщины в возрасте от 
18 до 75 лет, которые, как правило, обычно проживают 
в домашнем хозяйстве, либо посещают домашнее 
хозяйство и ночуют в течение как минимум 4 недель, 
либо работают как домашняя прислуга в домашнем 

хозяйстве и обычно ночуют в течение как минимум 5 
ночей в неделю.

По соображениям безопасности, опрашивалась 
только одна женщина в каждом домашнем хозяйстве. 
В ситуациях, когда имелось более чем одна женщина, 
имеющая право на интервью, случайным методом 
(«следующего дня рождения») для опроса выбиралась 
только одна из женщин.

Когда отобранная женщина была недоступна, 
интервьюеры договаривались о следующем 
посещении, чтобы застать данного респондента дома. 
В обязательном порядке были сделаны, по крайней 
мере, два дополнительных посещения, прежде чем 
женщина считалась не доступной для интервью; на 
практике, особенно в городских районах, повторные 
посещения необходимы, чтобы иметь возможность 
взять интервью у выбранной женщины.

Во всех обследованиях важно свести к минимуму 
уровень отсутствия ответов. Для этого обследования, 
вопросы без ответов представляют особый интерес, так 
как отсутствие лица или ее отказ от участия может быть 
связано с опытом насилия. По этой причине, сведения 
об уровнях отсутствия ответов контролировались 
на уровне кластера и каждого интервьюера через 
установленные процедуры контроля качества сбора 
первичной информации.

Сильные стороны и ограничения исследования

Несмотря на то, что методология исследования 
является надежной и соответствует международным 
стандартам, как и в каждом исследовании, в 
данном исследовании есть свои ограничения, 
которые необходимо перечислить. Во-первых, 
кросс-секторальный дизайн исследования не 
позволяет установить причинно-следственную 
связь между насилием со стороны интимного 
партнера и проблемами со здоровьем или 
иными последствиями. Во-вторых, как и в любом 
исследовании, где представление данных происходит 
по памяти, возможны ошибки вспоминания в 
некоторых вопросах. В тоже время стандартизация 
инструментов исследования, тщательная 
предварительная отработка и тестирование анкеты, а 
также интенсивная подготовка интервьюеров помогла 
сократить до минимума систематические ошибки, 
добиться максимального раскрытия информации и 
сократить изменчивость ответов в зависимости от 
интервьюера. Тем не менее, мы предполагаем, что 
часть погрешности, связанной со стремлением скрыть 
чувствительную информации, все равно осталась, и 
она может привести к заниженным оценкам уровня 

распространенности насилия. Поэтому полученные 
в исследовании показатели распространенности 
следует рассматривать как минимальные оценки 
истинной распространенности насилия в Казахстане 
(Garcia-Moreno и др., 2005). В-третьих, отбор только 
одной женщины из домохозяйства для участия в 
исследовании мог внести погрешность за счет того, 
что женщины из домохозяйств, где проживает больше 
одной женщины, или женщины из определенных 
возрастных групп были менее представлены в 
выборке, чем среди всего населения.

И, наконец, чтобы оценить национальную 
распространенность насилия в отношении женщин 
в Казахстане, выборка исследования была большой. 
Чтобы обеспечить включение в исследование 
большого количества респондентов, анкета была 
сокращена по сравнению с оригинальной анкетой 
ВОЗ. Поэтому было получено меньше данных о 
влиянии насилия на здоровье или факторах риска, 
связанных с насилием, по сравнению с некоторыми 
другими странами, где проводилось Межстрановое 
исследование ВОЗ по вопросам здоровья женщин и 
бытового насилия в отношении женщин. 
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Глава 3. Уровень участия и характеристики респондентов                                                                      

Уровень участия

Несмотря на обеспокоенность в самом начале 
относительно возможного низкого уровня участия 
ввиду деликатного характера вопросов, в исследовании 

достигнут чрезвычайно высокий уровень участия – 
95,3%. 

Характеристики респондентов

Демографическая информация
В этом разделе представлены демографические 
характеристики, рассчитанные по данным, получен-
ным от всех женщин-участниц исследования, без 
проведения процедуры перевзвешивания. Кроме 
того, в отдельной графе приведены показатели, 
полученные после взвешивания выборки с тем, чтобы 
она соответствовала распределению изучаемой 
группы населения по регионам, типу местности, то 
есть по городу и селу, и возрастной группе.

В таблице 3.1 показано распределение по 
регионам, типу местности, возрастной группе и 
статусу занятости всех респондентов, участвовавших 
в опросе. В соответствии с использованной 
стратегией формирования выборки было достигнуто 
относительно равное распределение женщин по 

всем регионам. После взвешивания выборка стала 
отражать национальное распределение женщин по 
регионам Казахстана. Около двух третей респондентов 
представлены жителями городов (63%) и одна треть – 
сельскими жителями (37%).

Большинство женщин, принявших участие в 
исследовании, имели возраст 18-39 лет. Это отражает 
демографическую ситуацию Казахстана по результатам 
переписи 2009 года (Агентство РК по статистике, 2011).

Женщинам задавали вопрос о статусе занятости. 
В целом, в категорию работающих вошли три пятых 
участниц исследования (60%). Распределение 
домохозяйств по уровню совокупных доходов и 
доходов на душу населения будет обсуждено ниже. 

Таблица 3.1 Демографические характеристики женщин, принявших участие в выборочном обследовании 
«Бытовое насилие» (количество = 14340)

Демографические характеристики респондентов Все участницы* Взвешенная доля
демографическая категория кол-во % %

Область
Акмолинская 913 6,4 4,4
Актюбинская 926 6,5 4,8
Алматинская 873 6,1 10,6
Атырауская 928 6,5 3,1
Западно-Казахстанская 939 6,6 3,7
Жамбылская 916 6,4 5,7
Карагандинская 895 6,2 8,5
Костанайская 914 6,4 5,5
Кызылординская 879 6,1 3,9
Мангистауская 905 6,3 3,2
Южно-Казахстанская 896 6,3 13,7
Павлодарская 923 6,4 4,7
Северо-Казахстанская 921 6,4 3,5
Восточно-Казахстанская 902 6,3 8,5
г. Астана 723 5,0 5,2
г. Алматы 887 6,2 11,1

Тип местности
Город 9 046 63,1 60,5
Село 5 294 36,9 39,5

Возрастная группа
18-24 лет 1 652 11,5 15,6
25-29 лет 1 645 11,5 13,4
30-34 лет 1 651 11,5 11,4
35-39 лет 1 681 11,7 10,1
40-44лет 1 517 10,6 9,5
45-49 лет 1 372 9,6 8,8
50-54 лет 1 406 9,8 9,2
55-59 лет 1 257 8,8 7,9
60-75 лет 2 159 15,1 14,1

Статус экономической активности*
Не работает 5 792 40,4 41,1
Работает 8 548 59,6 58,9

* Рассчитывается на основе информации о статусе занятости. Категория «не работает» включает женщин, указавших следующие от-
веты: не работаю по состоянию здоровья; студентка очного отделения; домохозяйка; пенсионерка; не работаю, но ищу работу и хочу 
начать работать; и не работаю и не ищу работу. Категория «работает» включает женщин, выбравших ответы: работа в организации, 
на предприятии; работают на кого-то; работа в крестьянском хозяйстве или на ферме; работодатель; самозанятость (доход); член 
кооператива; основная работа в частных хозяйствах; и помощь (неоплачиваемая) членам семьи в их бизнесе/хозяйстве.
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Состояние в партнерских отношениях

В таблице 3.2 представлена информация о состоянии 
респондентов в партнерских отношениях и браке. 
Большинство женщин, принявших участие в 
исследовании, были классифицированы, как когда-
то имевшие партнера (88%) (см. определение в 
Главе 1), более двух трети женщин состояли в 

партнерских отношениях на момент проведения 
исследования (70%). Из тех женщин, кто не состоял 
в партнерских отношениях во время опроса, 
большинство ранее состояло в браке (17% от всех 
женщин). 

Таблица 3.2 Информация о состоянии респондентов в партнерских отношениях и браке (Количество = 14340)

Состояние в партнерских отношениях Все участницы Взвешенная доля
категория кол-во % %

Состоят в партнерских отношениях в настоящее время
Замужем 9 150 63,8 62,6
Совместное проживание, не в браке 575 4,0 3,9
Партнер, раздельное проживание 283 2,0 2,3

Общее количество женщин, состоящих в настоящее время в 
партнерских отношениях 10 008 69,8 68,8
Ранее состояли в партнерских отношениях

Ранее были замужем 2 360 16,5 15,3
Ранее проживали совместно, не в браке 145 1,0 1,0
Бывший партнер, раздельное проживание 120 0,8 0,9

Общее количество женщин, имевших когда-либо партнера 12 633 88,1 85,9

Размер домохозяйства

Респондентов просили указать количество людей, 
проживающих в их домохозяйстве. Рисунок 3.1 
показывает, что из всех женщин почти две трети 
проживали в домохозяйствах, где общее число 

проживающих равно 2-4 человека (63%). 9% участниц 
исследования проживают самостоятельно, очень мало 
респондентов проживают в домохозяйствах размером 
более 10 человек.

Рисунок 3.1 Размер домохозяйств среди всех женщин (количество=14340)*
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* Невзвешенная процентная доля.
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Образование

Всех женщин в рамках исследования спрашивали о 
наивысшем уровне полученного ими образования. 
Таблица 3.3 показывает, что около трети женщин 
получили профессионально-техническое образование 
(32%), почти две пятых женщин – имеют высшее 
образование (39%)*.  Все опрошенные женщины 
имели, как минимум, начальное образование, поэтому 
категория «без образования» здесь не включена.

Эти результаты соответствуют результатам как 
переписи 2009 года (Агентство РК по статистике, 

2011), так и Мульти-индикаторного кластерного 
обследования (ЮНИСЕФ, 2012). В целом, Казахстан 
значительно продвинулся в улучшении уровня 
образования среди населения с 1999 года. В стране 
достигнуто всеобщее начальное образование со 
сбалансированным приемом девочек и мальчиков. 
Есть небольшая разница в доступе к образованию 
в городской и сельской местности, и в целом на 
уровне среднего образования преобладают девочки 
(Азиатский банк развития, 2006). 

Таблица 3.3 Уровень образования среди всех женщин (N=14340)

Уровень образования Все участницы Взвешенная доля
категория кол-во % %

Начальное образование 40 0,3 0,2
Неполное среднее образование 826 5,8 5,5
Общее среднее образование 3 208 22,4 22,0
Техническое или профессиональное образование 4 609 32,1 30,4
Высшее образование 5 613 39,1 41,5
Послевузовское образование 44 0,3 0,4

Доход

Респондентов спрашивали об общем ежемесячном 
доходе домохозяйства. Таблица 3.4 показывает 
данные по среднемесячному доходу домохозяйства 
и доходу на душу населения. У большинства женщин 

месячный доход домохозяйства составлял 60000-
140000 тенге, менее 10% имели доход менее 40000 
тенге и более 200000 тенге соответственно.

Таблица  3.4 Среднемесячный доход домохозяйства и на душу населения среди всех женщин 
(количество=14340)

Доход Все участницы Взвешенная доля
среднемесячный доход кол-во % %

Доход домохозяйства (тенге)
до 40 000 1 214 8,5 8,7
40 - 60 000 2 369 16,5 16,7
60 001 - 100 000 3 995 27,9 27,9
100 001 - 140 000 3 060 21,3 21,5
140 001 - 200 000 2 277 15,9 15,8
Свыше 200 000 1 425 9,9 9,5
Квинтильные группы по доходу на душу населения* (тенге)
до 15 999 2 327 16,2 17,8
16 000 - 24 999 2 827 19,7 19,7
25 000 - 39 999 3 243 22,6 21,5
40 000 - 49 999 2 649 18,5 17,7
свыше 50 000 3 294 23,0 23,3

Удовлетворенность опросом среди респондентов 

В целом, большинство респондентов посчитали 
участие в опросе положительным опытом и выразили 
искреннюю благодарность за то, что могли поделиться 
своим опытом с кем-то, будучи уверенными в 
сохранении конфиденциальности. Часто интервьюер 
оказывался единственным человеком, кому они когда-
либо рассказывали о перенесенном насилии. 

На рисунке 3.2 показано, что большинство 
женщин (92%) отвечали «также» или «лучше», когда 
по окончанию интервью их спрашивали, как они себя 
чувствуют после интервью. Среди женщин, которые 
говорили о том, что испытали какое-либо физическое 

и/или сексуальное насилие (включая насилие со 
стороны партнера и лица, не являющегося партнером), 
около 76% женщин чувствовали лучше или также 
после интервью. 

Указанные результаты подтверждают вывод о 
том, что, хотя бытовое насилие некоторыми людьми 
может считаться частным семейным делом, женщины 
положительно реагируют на возможность делиться 
своим опытом, если это происходит в приватной 
обстановке с проявлением уважения и доброго 
отношения. Такие же результаты были получены ВОЗ 
во многих других странах. 

* «Высшее образование» имеют женщины, которые закончили высшее учебное заведение, и женщины, поступившие, но не закончившие 
высшее учебное заведение (их доля в общем числе незначительна, поэтому включена в число респондентов с высшим образованием).
* Среднемесячный доход на душу населения рассчитывается как месячный доход домохозяйства, поделенный на количество людей в домо-
хозяйстве.
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Рисунок 3.2 Как респонденты чувствовали себя после окончания опроса

28 

49,7%

42,0%

8,3%

хорошо/лучше также плохо/хуже

После окончания интервью респондентов спрашивали: 
хотят ли они поделиться своими замечаниями 
в отношении своего опыта или исследования. 
Качественная информация, полученная из таких 

ответов, соответствует наблюдению, что женщины 
положительно оценили возможность поговорить с 
интервьюером о своем опыте. 
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Глава 4. Распространенность и характеристики насилия в отношении женщин со 
стороны интимных партнеров-мужчин                                                                                                                           

Вставка 4.1 Обзор основных выводов

Основные выводы

• Около 17% женщин в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевших партнера, испытывали физическое и/или 
сексуальное насилие со стороны интимного партнера, по крайней мере, один раз за свою жизнь.
• Каждая пятая (21%) женщина в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевшая партнера, испытывала психологи-
ческое насилие со стороны интимного партнера в течение своей жизни.
• Половина женщин, когда-либо имевших партнера и испытывавших физическое насилие со стороны интим-
ного партнера, сообщали о жестоких формах физического насилия, нежели только об умеренных формах.
• В  ходе  исследования выявлено, что с большей вероятностью акты физического и сексуального насилия 
происходили многократно, а не были разовыми.
• Каждая третья (33%) женщина в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевшая партнера, испытала не менее раза 
в своей жизни проявление контролирующего поведения со стороны интимного партнера. Самой распро-
страненной формой контролирующего поведения назван гнев партнера, вызванный ее разговором с другим 
мужчиной.
• Выяснилось, что женщины более старших возрастных групп, когда-либо имевшие партнера, вероятнее за 
свою жизнь сталкивались с насилием со стороны интимного партнера; а женщины в возрасте 18-24 и 30-39 
лет подвержены наивысшему риску насилия со стороны интимного партнера в настоящее время.
• Почти четверть (24%) женщин, испытывавших какое-либо физическое, сексуальное или психологическое 
насилие, испытали все три формы насилия со стороны интимного партнера за свою жизнь.
• Женщины, которые вспоминали, что их матери подвергались насилию, со значительно большей вероят-
ностью говорили о том, что сами испытывали насилие физическое и/или сексуальное насилие со стороны 
интимного партнера в течение своей жизни.

В данной главе представлены данные о 
распространенности различных форм насилия 
со стороны интимного партнера, включая акты 
физического, сексуального, психологического и 
экономического насилия, со стороны нынешнего 
или бывшего интимного партнера, независимо от 
того, состояли женщины в браке или нет. В рамках 
исследования задавали вопросы о поведении по 
каждому виду насилия (см. определения в Главе 1), в 
частности, женщин-респондентов спрашивали: когда 
они испытали такое действие – в течение своей жизни 
или в период за последние 12 месяцев, а также как 
часто это происходило. 

При расчете показателя распространенности 
насилия со стороны интимного партнера в стране 
принимаются во внимание акты физического и/или 
сексуального насилия со стороны нынешнего или 
бывшего партнера (см. Главу 1). Хотя насилие со стороны 
интимного партнера может включать физическую, 
сексуальную, психологическую и экономическую 
формы насилия, но только физическое и сексуальное 
насилие имеет устоявшиеся и четко определенные 
формы в рамках международных исследований по 
вопросам насилия в отношении женщин. Пока в мире 

не достигнуто согласие о стандартных определениях 
того, что может считаться психологическим и 
экономическим насилием, и о той черте, пересекая 
которую, действия, которые могут считаться эмоцио-
нально жестокими или финансово контролирующими, 
становятся насилием со стороны интимного партнера 
(Garcia-Moreno и др., 2013). Результаты оценки 
масштаба физического и сексуального насилия со 
стороны нынешних и бывших партнеров представлены 
по виду и тяжести насилия, времени совершения 
насилия и совмещению физического и сексуального 
насилия. Женщин также спрашивали: пытался ли их 
партнер контролировать их в течение дня, ссорились 
ли они со своими партнерами или боялись ли они их 
когда-нибудь. Всех женщин, принимавших участие 
в исследовании, также спрашивали о том, имело ли 
место насилие в отношении их матери со стороны 
отца.

После взвешивания выборки 12321 опрошенных 
женщин были определены как «когда-либо имевшие 
партнера», т.е. эти женщины когда-либо состояли 
в браке или в близких отношениях с партнером-
мужчиной.

•	 Около 17% женщин в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевших партнера, испытывали физическое 
и/или сексуальное насилие со стороны интимного партнера, по крайней мере, один раз за свою жизнь.
•	 Каждая пятая (21%) женщина в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевшая партнера, испытывала 
психологическое насилие со стороны интимного партнера в течение своей жизни.
•	 Половина женщин, когда-либо имевших партнера и испытывавших физическое насилие со 
стороны интимного партнера, сообщали о жестоких формах физического насилия, нежели только об 
умеренных формах.
•	 В  ходе  исследования выявлено, что с большей вероятностью акты физического и сексуального 
насилия происходили многократно, а не были разовыми.
•	 Каждая третья (33%) женщина в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевшая партнера, испытала не 
менее раза в своей жизни проявление контролирующего поведения со стороны интимного партнера. 
Самой распространенной формой контролирующего поведения назван гнев партнера, вызванный ее 
разговором с другим мужчиной.
•	 Выяснилось, что женщины более старших возрастных групп, когда-либо имевшие партнера, 
вероятнее за свою жизнь сталкивались с насилием со стороны интимного партнера; а женщины в 
возрасте 18-24 и 30-39 лет подвержены наивысшему риску насилия со стороны интимного партнера в 
настоящее время.
•	 Почти четверть (24%) женщин, испытывавших какое-либо физическое, сексуальное или 
психологическое насилие, испытали все три формы насилия со стороны интимного партнера за свою 
жизнь.
•	 Женщины, которые вспоминали, что их матери подвергались насилию, со значительно большей 
вероятностью говорили о том, что сами испытывали насилие физическое и/или сексуальное насилие со 
стороны интимного партнера в течение своей жизни.
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Распространенность физического и сексуального насилия со стороны 
интимного партнера в отношении женщин

Распространенность физического и сексуального насилия со стороны 
интимного партнера в отношении женщин в стране

В таблице 4.1 показана распространенность различных 
форм физического и/или сексуального насилия со 
стороны интимного партнера в стране, определенная 
как отношение количества женщин в возрасте 18-75 
лет, когда-либо имевших партнеров и испытавших 
хотя бы раз в своей жизни акт определенного вида 
физического и/или сексуального насилия с их стороны 
к общему количеству женщин, имевших интимных 
партнеров1).

Семнадцать процентов женщин в возрасте 18-
75 лет, когда-либо имевших партнера, ответили, 

что испытывали какую-либо форму физического 
насилия со стороны интимного партнера-мужчины 
в своей жизни, и 5% ответили, что испытывали такое 
насилие за последние 12 месяцев. Четыре процента 
женщин, когда-либо имевших партнера, ответили, 
что испытывали какую-либо форму сексуального 
насилия со стороны интимного партнера-мужчины в 
своей жизни, и 1% - за последние 12 месяцев. Уровень 
насилия в возрастной группе 18-49 лет2) значительно 
не отличался от показателей всей выборки.

Таблица 4.1 Распространенность физического и сексуального насилия со стороны интимного партнера 
в течение жизни и в настоящее время среди женщин в возрасте 18-75 лет и женщин в возрасте 18-49 лет, 

когда-либо имевших партнера, по виду насилия и периоду времени
Физическое и сексуальное 

насилие со стороны 
интимного партнера

Физическое насилие Сексуальное насилие Физическое и/или сексуальное 
насилие

период времени кол-во % 95% ДИ кол-во % 95% ДИ кол-во % 95% ДИ
Женщины в возрасте 18-75 лет 
(кол-во = 12 321)
В течение жизни 1993 16,2 14,6 – 17,9 449 3,6 3,1 – 4,4 2035 16,5 14,9 – 18,3
В последние 12 месяцев 554 4,5 3,7 – 5,5 124 1,0 0,7 – 1,4 582 4,7 3,9 – 5,8
Женщины в возрасте 18-49 лет 
(кол-во = 8 016)
В течение жизни 1280 16,0 14,4 – 17,7 311 3,9 3,2 – 4,7 1312 16,4 14,7 – 18,1
В последние 12 месяцев 425 5,3 4,4 – 6,4 94 1,2 0,8 – 1,7 451 5,6 4,6 – 6,8

Рисунок 4.1 Распространенность физического и сексуального насилия со стороны интимного партнера 
в течение жизни и в настоящее время среди женщин в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевших партнера, 

по виду насилия и периоду времени
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1) Количество женщин в возрасте 18-75 лет, когда-либо состоявших в близких отношениях с партнером-мужчиной, в браке или нет.
2) Возрастная группа 18-49 лет обычно используется в отношении женщин, когда-либо имевших партнера, в исследованиях насилия со 
стороны интимного партнера, поскольку этот возраст признается репродуктивным. Данные о распространенности насилия со стороны 
интимного партнера в возрастной группе 18-49 лет предоставлены в качестве дополнения к общей выборке с целью получения сопоста-
вимой распространенности с другими исследованиями, изучающими эту же возрастную группу.
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Региональная распространенность физического и сексуального 
насилия со стороны интимных партнеров

В данном разделе представлены данные по 
физическому и сексуальному насилию со стороны 
интимного партнера по регионам (Рисунок 4.2)*.
Общая доля женщин в возрасте 18-75 лет, когда-либо 
имевших партнеров, которые говорили о физическом 
и/или сексуальном насилии, отличалась по регионам. 
Показатели насилия со стороны интимного партнера 
в течение жизни варьировались от 8% в Кызылордин-

ской и 9% в Жамбылской областях и г. Алматы до 21% 
в Южно-Казахстанской, 22%в Восточно-Казахстанской 
и 31% в Северо-Казахстанской областях. И наоборот, 
распространенность насилия со стороны интимного 
партнера в настоящее время (в течение последних 
12 месяцев) варьировалась от 2% в Жамбылской, 
Кызылординской и Павлодарской областях до 8% в 
Акмолинской и Алматинской областях. 

Рисунок 4.2 Распространенность физического и/или сексуального насилия со стороны интимного партнера           
в течении жизни и в настоящее время среди женщин в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевших партнера,           

по региону и периоду времени
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Распространенность различных актов физического и сексуального 
насилия со стороны интимного партнера

В таблице 4.2 представлены данные по физическому 
насилию со стороны интимного партнера по акту 
насилия, перенесенного женщинами, когда-либо 
имевшими партнера, в течение жизни и в течение 
12 месяцев до опроса. Самым распространенным 
актом физического насилия названы шлепки или 

швыряние в них предметов партнером-мужчиной 
(14%), затем толчки и хватание за волосы (9%). Такая 
же закономерность прослеживается в описании 
женщинами физического насилия, произошедшего в 
течение последних 12 месяцев. 

Таблица 4.2 Распространенность физического насилия со стороны интимного партнера в течении жизни 
и в настоящее время среди женщин в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевших партнера, по акту насилия 

и периоду времени (количество = 12321)

Распространенность физического насилия со стороны интимного 
партнера по акту В течение жизни В настоящее время 

(последние 12 месяцев)
акт насилия кол-во % кол-во %

Шлепки или швыряние предметов в нее 1 774 14,4 460 3,7
Толкал или тянул за волосы 1 160 9,4 285 2,3
Наносил удары или использовал предметы, чтобы причинить боль 893 7,2 196 1,6
Пинал, тащил или избивал 515 4,2 125 1,0
Душил или наносил ожоги 170 1,4 33 0,3
Угрожал применением или применял оружие 174 1,4 32 0,3

* Следует принять во внимание, что региональные данные не взвешивались.



Выборочное обследование по насилию в отношении женщин в Казахстане26

В таблице 4.3 представлены данные по сексуальному 
насилию со стороны интимного партнера по акту 
насилия в отношении женщин, когда-либо имевших 
партнера, в течении их жизни и за 12 месяцев до 
опроса. В целом, 3% женщин, когда-либо имевших 

партнера, сообщали о том, что партнер-мужчина 
принуждал их к половому акту против воли, из них 
1% испытали это в последние 12 месяцев. Такой акт 
классифицируется как изнасилование интимным 
партнером (см. определения в Главе 1).

Таблица 4.3 Распространенность сексуального насилия со стороны интимного партнера в течение жизни 
и в настоящее время среди женщин в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевших партнера, по акту насилия 

и периоду времени (количество = 12321)
Распространенность сексуального насилия со стороны 

интимного партнера по акту В течение жизни В настоящее время 
(последние 12 месяцев)

акт насилия кол-во % кол-во %
Принуждал к половому акту против воли (изнасилование) 388 3,2 105 0,9
Вынужденно занималась сексом (под принуждением или из страха) 251 2,0 68 0,6
Принуждал к совершению иных сексуальных действий 111 0,9 31 0,3

Распространенность насилия со стороны интимного партнера 
в зависимости от типа местности

На рисунке 4.3 сравнивается распространенность 
физического и/или сексуального насилия со стороны 
интимного партнера среди женщин, когда-либо 
имевших партнера, проживающих в городской и 
сельской местности в Казахстане. В целом, уровень 
распространенности насилия очень схож для 
городской и сельской местности в Казахстане. Если в 

городах 16% женщин, когда-либо имевших партнеров, 
испытывали физическое и/или сексуальное насилие со 
стороны интимного партнера, то в сельской местности 
- 17%. Такие результаты показывают, что насилие со 
стороны интимного партнера является значительной 
проблемой, затрагивающей женщин во всех регионах 
Казахстана вне зависимости от типа местности. 

Рисунок 4.3 Соотношение женщин в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевших партнера, испытавших 
физическое и/или сексуальное насилие со стороны интимного партнера, город/село
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Распространенность насилия со стороны интимного партнера 
в зависимости от возрастной группы

На рисунке 4.4 представлена распространенность 
насилия со стороны интимного партнера среди 
женщин, когда-либо имевших партнера, по возрастной 
группе. В целом, в исследовании установлена общая 
тенденция повышения распространенности опыта 
насилия со стороны интимного партнера в течение 
жизни среди женщин, когда-либо имевших партнера, 

в более старших возрастных группах. 
Показатели насилия в настоящее время 

(12 месяцев до опроса) в возрастных группах 
указывают на то, что женщины в возрасте 18-24 и 30-39 
лет, когда-либо имевшие партнеров, испытывают наи-
высший риск насилия с их стороны, за ними следует 
группа женщин в возрасте 25-29 лет. 
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Рисунок 4.4 Распространенность физического и/или сексуального насилия со стороны интимного партнера            
в течение жизни и в настоящее время среди женщин, когда-либо имевших партнера, по возрастным группам
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Распространенность насилия со стороны интимного партнера 
в зависимости от уровня образования

На рисунке 4.5 показана распространенность насилия 
со стороны интимного партнера в течение жизни и в 
настоящее время в зависимости от уровня образования 
среди женщин, когда-либо имевших партнера. В 
целом, в исследовании установлено, что женщины, 
когда-либо имевшие партнера, с начальным или 
неполным средним образованием, чаще сообщают 

о насилии со стороны интимного партнера в течении 
жизни, если сравнивать с женщинами, имеющими 
более высокий уровень образования (24% по срав-
нению с 12%). Однако, если сравнивать текущую 
распространенность, то больших различий по уровню 
образования не наблюдается. 

Рисунок 4.5 Распространенность физического и/или сексуального насилия со стороны интимного партнера 
в течении жизни и в настоящее время среди женщин, когда-либо имевших партнера, по уровню образования
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Распространенность насилия со стороны интимного партнера в зависимости 
от статуса занятости и уровня доходов

На рисунке 4.6 показана распространенность насилия 
со стороны интимного партнера в течении жизни и в 
настоящее время с разбивкой по статусу занятости. 
В целом, наблюдается очень небольшая разница 
в сообщениях о физическом и/или сексуальном 
насилии в течении жизни или в настоящее время при 

сравнении работающих и неработающих женщин. Но, 
как показано на рисунках 4.7 и 4.8, разница начинает 
проявляться при сравнении женщин в разных группах 
по размерам дохода домохозяйства и на душу 
населения.
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Рисунок 4.6 Распространенность физического и/или сексуального насилия со стороны интимного партнера 
в течении жизни и в настоящее время среди женщин, когда-либо имевших партнера, по статусу занятости
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На рисунках 4.7 и 4.8 показана распространенность 
насилия со стороны интимного партнера в течение 
жизни и в настоящее время по среднемесячному 
доходу домохозяйства и на душу населения. Из 
обеих диаграмм видно, что женщины, когда-либо 
имевшие партнера, с более низким ежемесячным 
доходом домохозяйства и на душу населения 
сообщают о более высокой распространенности 
физического и/или сексуального насилия со стороны 

интимного партнера в течение жизни по сравнению с 
женщинами в группах с более высоким доходом. Но 
в настоящее время, то есть в 12-месячный период, 
предшествующий исследованию, значительной 
разницы в распространенности насилия со стороны 
интимного партнера между разными группами по 
уровню доходов домохозяйства и на душу населения 
нет.

Рисунок 4.7 Распространенность физического и/или сексуального насилия со стороны интимного партнера 
в течении жизни и в настоящее время среди женщин, когда-либо имевших партнера, 

по среднемесячному доходу домохозяйства
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Рисунок  4.8 Распространенность физического и/или сексуального насилия со стороны интимного партнера 
в течении жизни и в настоящее время среди женщин, когда-либо имевших партнера, 

по среднемесячному доходу на душу населения

20,2

15,6
16,8

15,5 14,8

6,8
4,8 5,4

4,3
2,6

0,0

5,0

10,0

15,0

20,0

25,0

до 15 999 16 000 - 24 999 25 000 - 39 999 40 000 - 49 999 свыше 50 000

в течение жизни в настоящее время (последние 12 месяцев)

Распространенность насилия со стороны интимного партнера 
в зависимости от размера домохозяйства

На рисунке 4.9 показана распространенность 
физического и/или сексуального насилия со стороны 
интимного партнера с разбивкой по размерам 
домохозяйств. В целом, женщины, когда-либо 
имевшие партнера, проживающие самостоятельно, со-
общают о более высокой распространенности насилия 
со стороны интимного партнера в течении жизни. 
Дальнейший анализ показал, что это в основном были 

женщины в возрасте 60-75 лет. Во-первых, чем старше 
женщина, тем более вероятно она сталкивалась с на-
силием в своей жизни. Во-вторых, женщины этого воз-
раста, живущие одни, могли прекратить отношения, 
если их партнеры (мужья) с ними плохо обращались. 
Текущий уровень распространенности насилия со 
стороны интимного партнера значительной разницы 
в зависимости от размера домохозяйства не показал. 

Рисунок 4.9 Распространенность физического и/или сексуального насилия со стороны интимного партнера в 
течении жизни и в настоящее время среди женщин, когда-либо имевших партнера, по размеру домохозяйства
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Тяжесть и многократность насилия со стороны интимного партнера

В целях анализа вопросы о физическом насилии со 
стороны интимного партнера разделены на те, что 
считаются «умеренным» и «жестоким» насилием. В 
основе разделения между умеренным и жестоким 
насилием лежит вероятность физической травмы (см. 
определения в Главе 1). На рисунке 4.10 показана 
распространенность умеренного и жестокого 
насилия среди женщин, испытавших какую-либо 

форму физического насилия со стороны интимного 
партнера. Мы видим, что женщины сообщают в 
относительно равной пропорции об умеренном и 
жестоком физическом насилии со стороны интимных 
партнеров с немногим большей распространенностью 
умеренного насилия в последние 12 месяцев (57% по 
сравнению с 43%).

Рисунок 4.10 Соотношение умеренных и жестоких актов физического насилия среди женщин, 
испытавших физическое насилие со стороны интимного партнера
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в течение жизни в настоящее время (последние 12 месяцев)
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Женщин, сообщавших о том, что испытали акт 
физического и/или сексуального насилия со стороны 
интимного партнера, спрашивали случилось ли это 
однажды, несколько раз или случалось часто в течении 
их жизни и в последние 12 месяцев. В целом, женщины 
с большей вероятностью испытывали повторяемые 

акты насилия со стороны интимного партнера, нежели 
чем разовые происшествия. Более половины женщин 
(57%), сообщивших о каком-либо физическом и/или 
сексуальном насилии, испытывали его часто (более 4 
раз), а более  четверти женщин испытали его несколько 
раз (2-3 раза), лишь 15% - только раз в жизни.

Психологическое и экономическое насилие со стороны 
интимного партнера в отношении женщин

Помимо вопросов о физическом и сексуальном 
насилии со стороны интимного партнера женщин 
также спрашивали об актах экономического, 
психологического насилия и контролирующего 

поведения. В Главе 1 описаны примеры актов, 
классифицируемых как психологическое и 
экономическое насилие со стороны интимного 
партнера.

Психологическое и экономическое насилие в отношении женщин 
со стороны интимного партнера

В таблице 4.4 и на рисунке 4.12 показана доля женщин, 
когда-либо имевших партнера, сообщивших о том, что 
испытали, как минимум, однажды поведение, которое 
отнесено к психологическому или экономическому 
насилию в рамках данного исследования. Среди 
женщин в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевших 
партнера, 21% испытывали психологическое насилие в 
течение своей жизни, а 7% из них – в течение 12 месяцев, 
предшествующих опросу. Распространенность 
психологического насилия среди женщин в возрасте 
18-49 лет незначительно отличалась от показателей 
всей выборки. В этой возрастной группе около 20% 

испытывали психологическое насилие в течение всей 
жизни, а 8% - в последние 12 месяцев.  

Среди женщин в возрасте 18-75 лет, когда-либо 
имевших партнера, 6% испытывали экономическое 
насилие в течение своей жизни, а 5% сообщили о таком 
насилии, совершенном в последние 12 месяцев. Среди 
женщин в возрасте 18-49 лет, когда-либо имевших 
партнера, 7% испытывали экономическое насилие в 
течение своей жизни, а 6% сообщили о таком насилии, 
совершенном в течение 12 месяцев, предшествующих 
опросу.
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Таблица 4.4 Распространенность психологического и экономического  насилия со стороны интимного 
партнера в течение жизни и в настоящее время среди женщин в возрасте  18-75 и 18-49 лет, 

когда-либо имевших партнера, по виду насилия и периоду времени
 

Психологическое и экономическое насилие со 
стороны интимного партнера Психологическое насилие Экономическое насилие

период времени кол-во % 95% ДИ кол-во % 95% ДИ
Женщины в возрасте 18-75 лет (Кол-во = 12 321)
В течение жизни 2 540 20,6 18,5-22,9 771 6,3 5,3-7,3
В последние 12 месяцев 880 7,1 6,1-8,4 664 5,4 4,5-6,4
Женщины в возрасте 18-49 лет (Кол-во = 8 016)
В течение жизни 1 572 19,6 17,5-21,9 556 6,9 5,8-8,3
В последние 12 месяцев 633 7,9 6,7-9,2 488 6,1 5,0-7,4

Рисунок 4.12 Распространенность психологического и экономического насилия со стороны интимного 
партнера в течении жизни и в настоящее время среди женщин в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевших 

партнера, по виду насилия и периоду времени 
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Распространенность психологического и экономического насилия в отношении женщин 
со стороны интимного партнера по регионам

В данном разделе представлена информация об 
опыте психологического и экономического насилия 
со стороны интимного партнера по регионам*. На 
Рисунке 4.13 показано, что среди женщин в возрасте 
18-75 лет, когда-либо имевших партнера, доля 
сообщавших о психологическом насилии со стороны 
интимного партнера по регионам разная. Показатели 
распространенности психологического насилия 
со стороны интимного партнера в течение жизни 

варьируют от 8% в Жамбылской области и 10% в 
г. Алматы до 31% в Костанайской и 45% в Северо-Ка-
захстанской областях. В отличие от этого, текущий 
уровень распространенности психологического 
насилия со стороны интимного партнера варьируется 
от 2% в Жамбылской и 4% в Кызылординской, 
Мангистауской, Павлодарской областях и г. Алматы до 
11% в Акмолинской и Северо-Казахстанской областях 
и 12% в г. Алматы.

* Следует учитывать, что региональные данные не взвешивались.
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Рисунок 4.13 Распространенность психологического насилия со стороны интимного партнера в течении 
жизни и в настоящее время среди женщин в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевших партнера, 

по регионам и периоду времени 
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Установлено, что опыт экономического насилия 
со стороны интимного партнера также отличается 
по регионам. На рисунке 4.15 показано, что 
уровень экономического насилия, испытанного в 
течении жизни, варьируется от 1% в Жамбылской 
и 3% в Западно-Казахстанской, Мангистауской и 
Павлодарской областях до 9% в Акмолинской и 10% в 

Северо-Казахстанской областях. Распространенность 
экономического насилия со стороны интимного 
партнера в настоящее время имеет ту же динамику, 
варьируясь от 1% в Жамбылской и Мангистауской 
областях до 7% в Алматинской и Восточно-
Казахстанской, 8% в Акмолинской и 9% в Северо-
Казахстанской областях.

Рисунок 4.15 Распространенность экономического насилия со стороны интимного партнера в течении жизни 
и в настоящее время среди женщин в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевших партнера, по регионам 

и периоду времени 
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Опыт психологического и экономического насилия со стороны 
интимного партнера по акту насилия

В таблице 4.5 отражены данные по психологическому 
и экономическому насилию со стороны интимного 
партнера по отдельным актам насилия. Самым 
распространенным актом психологического насилия 
было названо оскорбление и вынуждение чувствовать 
себя никчемной (19%), затем следует принижение и 
унижение в присутствии других людей, запугивание 
и устрашение (по 9%). Среди женщин, испытавших 

экономическое насилие со стороны интимного 
партнера, самой распространенной формой стал отказ 
в выдаче денег на домашние расходы (4%) и сокрытие 
семейного дохода (3%). Аналогичная динамика 
наблюдается в распространенности различных актов 
психологического и экономического насилия в период 
за последние 12 месяцев.

Таблица 4.5 Распространенность психологического и экономического насилия со стороны интимного партне-
ра в течение жизни и в настоящее время среди женщин в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевших партнера,           

по акту насилия и периоду времени (количество = 12321)

Распространенность психологического и экономического насилия со стороны 
интимного партнера по актам насилия В течение жизни В настоящее время 

(последние 12 месяцев)
акт насилия кол-во % кол-во %

Психологическое насилие
Оскорбление и вынуждение чувствовать себя никчемной 2 318 18,8 774 6,3
Принижение и унижение в присутствии других 1 162 9,4 313 2,5
Запугивание или устрашение 1 140 9,3 330 2,7
Вербальные угрозы причинить боль ей или семье 657 5,3 154 1,3
Экономическое насилие
Отказ в выдаче денег на домашние расходы 535 4,3 464 3,8
Сокрытие семейного дохода и отказ в доступе 351 2,9 278 2,3
Невыдача денег на еду и прочие предметы первой необходимости 144 1,2 102 0,8
Невыдача денег на расходы на детей 139 1,1 104 0,8
Невыдача денег наличные расходы 254 2,1 199 1,6

Контролирующее поведение

В исследовании собрана информация о разнообразных 
проявлениях контролирующего поведения со 
стороны интимного партнера-мужчины, с которым 
сталкиваются женщины. Для оценки контролирующего 
поведения задавались следующие вопросы:

• Запрещает ли партнер видеться с друзьями?
• Ограничивает ли он общение с семьей?
• Настаивает ли на том, чтобы знать, где она 

находится?
• Игнорирует или относится с равнодушием к 

ней?
• Может ли разозлиться, если она разговаривает 

с другими мужчинами?
• Подозревает ли ее в неверности?
• Ожидает ли, что она будет спрашивать раз-

решение, чтобы пойти в больницу?

• Навязывает ли ей свои религиозные убеждения?
В исследовании установлено, что среди женщин, 

когда-либо имевших партнера, треть (33%) испытала 
хотя бы одну форму контролирующего поведения, о 
котором спрашивали во время обследования, а 13% 
участниц испытали три и более форм контролирующего 
поведения в течение своей жизни. Примерно каждая 
пятая женщина, когда-либо имевшая партнера (18%), 
испытала хотя бы раз контролирующее поведение в 
отношении себя за последние 12 месяцев. Таблица 
4.6 показывает, что самыми распространенными 
формами контролирующего поведения являются гнев, 
если женщина разговаривает с другим мужчиной 
(24%), партнер настаивает на том, чтобы в любое 
время знать о местонахождении женщины (22%), не 
дает ей видеться с ее друзьями (13%).

Таблица 4.6 Доля женщин в возрасте 18-75 лет, когда-либо имевших партнера, испытывавших 
контролирующее поведение со стороны интимного партнера-мужчины 

по типу контролирующего поведения и периоду времени (количество =12321)

Контролирующее поведение В течение жизни В настоящее время 
(последние 12 месяцев)

акт контролирующего поведения кол-во % кол-во %
Не дает видеться с друзьями 1 595 12,9 671 5,4
Ограничивает общение с семьей 592 4,8 200 1,6
Настаивает на том, чтобы знать о ее местонахождении 2 758 22,4 1 623 13,2
Игнорирует и относится с равнодушием 729 5,9 260 2,1
Злится, если разговаривает с другим мужчиной 2 917 23,7 1 268 10,3
Подозревает в неверности 1 075 8,7 349 2,8
Ожидает, что она должна отпрашиваться в больницу 466 3,8 226 1,8
Навязывает религиозные убеждения 94 0,8 32 0,3
Не менее 1 из вышеуказанного 4 045 32,8 2 205 17,9
Не менее 3 из вышеуказанного 1 640 13,2 616 5,0
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Также проведен анализ связи между сообщениями 
женщин о насилии со стороны интимного партнера и 
контролирующим поведением со стороны интимного 
партнера. В таблице 4.7 отражены результаты 
анализа. Женщины, сообщавшие о физическом и/или 
сексуальном насилии со стороны интимного партнера 
в течение своей жизни, со значительно большей 
вероятностью (скорректированное соотношение 

шансов - 11,83) сообщают также о не менее одной 
форме проявления контролирующего поведения 
в течении жизни в отношении них (p<0,05). Такие 
результаты показывают, что для женщин во всех 
регионах Казахстана насилие со стороны партнера 
ассоциируется с жестоким обращением и контролем в 
близких отношениях. 

Таблица 4.7 Связь между сообщениями о хотя бы одном проявлении контролирующего поведения и опытом 
женщин физического и/или сексуального насилия со стороны интимного партнера в течение их жизни 

Контролирующее поведение по опыту насилия 

Никогда не испытывала 
физическое/сексуальное 

насилие 
(кол-во = 10 286)

Испытывала физическое/
сексуальное насилие

(кол-во = 2 035) Значение 
p

Соотношение 
шансов (СШ)*

кол-во % кол-во %

Хотя бы одно контролирующее поведение 2 472 24,0 1 574 77,3 0,000 11,83

* Скорректированное на возраст респондента.

«Пересечение» физического, сексуального и психологического насилия 
со стороны интимного партнера

В целом, почти четверть (24%) женщин, испытавших 
физическое, сексуальное или психологическое 
насилие со стороны интимного партнера в течение 
своей жизни, испытали все три формы насилия. 
Часть женщин испытывали только психологическое 
насилие (7%), большее количество женщин 

подвергались физическому и психологическому 
насилию (10%). Поскольку лишь небольшая доля 
женщин сообщила о сексуальном насилии, разница 
между распространенностью только сексуального 
насилия, сексуального и психологического насилия и 
сексуального и физического насилия незначительная.

Ассоциация насилия со стороны интимного партнера и других проблем в отношениях

Женщин также спрашивали о характере их отношений 
с нынешним или бывшим партнером-мужчиной: 
ссорились ли они когда-нибудь со своим партнером, 
боялись ли они когда-нибудь своего партнера. В 
таблице 4.8 показаны результаты ответов всех женщин, 
когда-либо имевших партнера. Далее проводился 
анализ, существует ли связь между физическим и/
или сексуальным насилием со стороны интимного 
партнера и характером отношений. Выявлено, что 
женщины, сообщавшие о частых ссорах и своем страхе 

перед партнером, значительно в большей степени 
сообщали о физическом и/или сексуальном насилии 
со стороны интимного партнера в течении своей 
жизни (p<0,05). В сочетании с выводами о связи между 
контролирующим поведением и насилием со стороны 
интимного партнера эти результаты показывают, 
что насилие со стороны партнера является частью 
более широкого опыта жестокого обращения и 
контролирующего поведения в близких отношениях.

Таблица 4.8 Доля женщин, когда-либо имевших партнера, сообщающих о частых ссорах и боязни партнера

Другие проблемы в отношениях
Все женщины

Никогда не 
испытывала 
физическое/

сексуальное насилие

Испытывала 
физическое/

сексуальное насилие
Значение 

«P» ОШ1)

кол-во % кол-во % кол-во %
Частые ссоры2) 6 816 55,3 5263 51,2 1553 76,3 <0,001 3,01
Боязнь партнера3) 3 484 28,3 1983 18,4 1591 78,2 <0,001 15,79

1) С корректировкой на возраст респондента.
2) Женщины, сообщившие о частоте ссор с нынешним или самым последним партнером как «часто» или «иногда». 
3) Женщины, сообщившие о том, что они боялись нынешнего или бывшего партнера иногда, часто или постоянно.

Насилие со стороны интимного партнера и здоровье женщин

Всех женщин, участвовавших в исследовании, 
спрашивали о том, как они оценивают свое общее 
самочувствие: хорошо, удовлетворительно, плохо 
или очень плохо. Поскольку это было перекрестное 

обследование, невозможно установить причинную 
зависимость между сообщениями женщин о 
насилии и плохим здоровьем. Было установлено, что 
женщины, испытавшие какое-либо физическое и/или 
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сексуальное насилие со стороны интимного партнера 
в течение своей жизни, со значительно большей 
вероятностью сообщали о том, что здоровье у них 

плохое или очень плохое, по сравнению с женщинами, 
не испытывающих насилия со стороны интимного 
партнера. 

Обращение женщин за помощью после насилия со стороны интимного партнера

Кому женщины рассказывали о своем опыте насилия со стороны интимного партнера

Женщин, сообщавших о каком-либо физическом и/
или сексуальном насилии со стороны интимного 
партнера в течение своей жизни, спрашивали о том, 
обращались ли они за помощью в ответ на поведение 
своего нынешнего или бывшего партнера. Сначала у 
женщин спрашивали, рассказывали ли они кому-либо 
о насильственном поведении партнера. 

В таблице 4.9 показан диапазон возможных 
ответов женщин, когда-либо испытавших физическое 
и/или сексуальное насилие со стороны интимного 
партнера, о людях, которым они рассказывали, а также 
доля ответивших. В целом, около половины (51%) 
женщин сказали, что никогда никому не говорили о 
насилии своего партнера. Так, для многих женщин, 
испытавших насилие со стороны интимного партнера, 
интервьюер стал первым человеком, с которым они 

говорили о своем пережитом насилии.
Если женщины кому-либо рассказывали о 

насилии своего интимного партнера, то чаще всего 
говорили об этом своим родителям (23%) или 
родителям партнера (21%), затем своим друзьям (14%) 
или другим родственникам (10%). Очень немногие 
сказали, что рассказывали представителям органов 
власти: только 8% женщин, испытавших насилие со 
стороны интимного партнера, сообщали о поведе-
нии своего партнера полиции, и всего 3% рассказали 
об этом врачу или иному медицинскому работнику. 
Более того, религиозные и местные лидеры, 
неправительственные организации по защите женщин 
очень редко упоминались респондентами в качестве 
адресатов, кому они сообщали о применении насилия 
их партнерами.

Таблица 4.9 Кому женщины рассказывали о применении их партнерами насилия, среди женщин, 
когда-либо имевших партнера, испытавших физическое и/или сексуальное насилие со стороны 

интимного партнера в течение своей жизни (количество=2035)

Обращение женщин за помощью Когда-либо испытали физическое/
сексуальное насилие

кому женщины рассказывали кол-во %
Никому 1 037 51,0
Своим родителям 465 22,8
Его родителям 435 21,4
Другим родственникам 194 9,6
Друзьям 275 13,5
Посторонним (соседи, знакомые) 77 3,8
Полиции 159 7,8
Врачу или медицинскому работнику 58 2,9
Религиозному лидеру 1 <0,1
Наставнику или консультанту 3 0,1
НПО или женским организациям 1 <0,1
Местному лидеру 2 0,1
Другим 1 <0,1
Рассказали хотя бы одному человеку 998 49,0

К кому женщины обратились за помощью и удовлетворенность полученной помощью

Женщинам, которые когда-либо рассказывали 
кому-либо о поведении партнера, задавали вопрос: 
обращались ли они к кому-либо за помощью по поводу 
насильственного поведения своего нынешнего или 
бывшего мужа или партнера. Также их спрашивали 
об уровне удовлетворенности помощью, оказанной 
этими людьми или организациями.

В таблице 4.10 представлены ответы женщин, к 
кому они обращались за помощью и остались ли они 
удовлетворены оказанной помощью*. Чаще всего 
женщины обращались за помощью к друзьям или к 

главе семейства, а не официальным организациям или 
органам власти. Только 18% женщин, которые когда-
либо рассказывали кому-нибудь о насилии со стороны 
интимного партнера, обращались за помощью к 
полиции. Из числа этих женщин только три четверти 
отметили удовлетворенность оказанной помощью. 
Важно, что очень мало женщин обращались за 
помощью к женским организациям или другим НПО, 
что говорит о возможном дефиците реагирования и 
служб оказания помощи женщинам, столкнувшимся с 
насилием. 

* Доля ответивших на вопрос об удовлетворенности оказанной помощью включала женщин, ответивших «да» или «частично» на вопрос: 
«Вас удовлетворила оказанная помощь?».
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Таблица 4.10 К кому женщины обращались за помощью из-за поведения своего партнера среди женщин, 
когда-либо имевших партнера, которые когда-либо рассказывали кому-нибудь о насилии со стороны 

интимного партнера (количество=998) 

Обращение женщин за помощью Когда-либо обращались за 
помощью

Удовлетворены оказанной 
помощью

к кому женщины обращались за помощью кол-во % кол-во %

Ни к кому 123 12,3 - -
К своим родителям 406 40,7 288 83,7
К его родителям 392 39,3 212 59,4
К другим родственникам 145 14,5 104 83,2
К друзьям 169 16,9 133 85,8
К посторонним (соседям, знакомым) 62 6,2 46 78,6
В полицию 182 18,3 129 77,2
К врачу или медицинскому работнику 53 5,3 49 96,6
К религиозному лидеру 3 0,3 1 0,5
К наставнику или консультанту 2 0,2 1 0,5
В НПО или организацию женщин 0 0,0 0 0,0
К местному лидеру 1 0,1 1 1,0
Другим 3 0,3 3 3,0
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Заключение и рекомендации                                                                                                                              

Выборочное обследование «Бытовое насилие» 
– первое специализированное обследование 
населения, оценивающее распространенность 
и особенности насилия в отношении женщин и 
связанные с ним последствия для здоровья женщин 
в Казахстане. В прошлых исследованиях, в частности 
в Мульти-индикаторном кластерном обследовании 
(проведенном в 2010/2011), отмечена широкая 
распространенность насилия в отношении женщин 
в Казахстане. Данное исследование подтверждает и 
расширяет результаты предыдущих исследований, 
сфокусировавшись на проблеме насилия со стороны 
интимных партнеров и лиц, не являющихся таковыми. 
Результаты данного исследования представляют 
собой важную информационную основу, которую 
Правительство Республики Казахстан, местные 
неправительственные организации и другие структуры, 
работающие по проблеме насилия в отношении 
женщин в стране, смогут использовать для разработки 
и реализации более содержательных и эффективных 
программ и политики, как в целях профилактики, так и 
реагирования на насилие. 

Исследование строго придерживалось 
методологии и международных стандартов этических 
исследований по насилию в отношении женщин. 
Польза проведения тщательного и этического 
исследования насилия подтверждается высоким 
уровнем участия в опросах и удовлетворенности 

респондентов после завершения интервью.
Результаты данного комплексного исследования 

иллюстрируют важные характеристики насилия в 
отношении женщин в Казахстане. Они показывают, что 
женщины в республике подвержены наибольшему 
риску насилия со стороны своих интимных партнеров, 
и что такое насилие происходит часто и является 
жестоким, с пересечением разных форм физического, 
сексуального и психологического насилия, а также 
иного контролирующего и жестокого поведения. Для 
эффективной профилактики и реагирования на насилие 
в отношении женщин необходимы всесторонние 
стратегии, долгосрочная приверженность и 
координация среди ключевых заинтересованных 
сторон. 

Исследование показывает, что женщины 
в Казахстане также испытывают физическое и 
сексуальное насилие со стороны лиц, не являющихся 
партнерами, которыми чаще всего оказываются 
известные им люди, например, мужчины-друзья, 
знакомые или коллеги по работе. Женщины также 
испытывают психологические и экономические 
формы насилия со стороны людей, не являющихся их 
интимным партнером. Необходимы дополнительные 
исследования, чтобы лучше понять характеристики 
психологического и экономического насилия, 
происходящего в семье.
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